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"Familles a énergie positive”, un défi
pour faire des économies d'énergie en
famille ou entre amis

Publié le 10 Novembre 2016 a 10:37 par Alexane
Société, GRAND BESANCON

Pour la premiére année, le
Grand Besancon et la
Communauté de flommunes de
Vaite- Aigremont partilipent au
“onlours "Familles a Energie
Positive", dont I'obje( tif est de
réduire sa Lonsommation
d’énergie simplement en
"hangeant ses habitudes de vie.
Photos ©Alexane Alfaro Ce déﬂ se dérOUIe dU 1er
délembre 2016 au 30 avril

2017.

Le prinlipe : mobiliser toute une "famille" (parents, [ollégues, voisins, amis, etl|) sur
les é[onomies d’énergie de tous les jours sans affelter son [onfort. En bref, démontrer
qu’il est falile d’agir de fagon onl réte, mesurable et ludique. Pour la famille, I'objel tif
est de réduire sa [onsommation d’énergie de 8% au minimum (pil1a 20% pour les
familles les plus altives). Ce défi se déroule du 1er délembre 2016 au 30 avril 2017.

200 euros d'économies par logement...

Depuis la premiére édition lan( ée en 2008 par 'ONG Prioriterre, 30 000 foyers ont
rejoint les Familles a Energie Positive . A I'élhelle d’un foyer, les é[onomies réalisées
représentent en moyenne 12% soit prés de 200 euros par logement.

Cette année, [est au tour des Grand Bisontins et habitants de la CCVA de relever le
défi.

lomment y participer ?
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Le défi se joue en équipe de 5 a 10 foyers qui vont [insi échl nger leurs bonnes
‘stuces, s’entrlider et se motiver. Il s’[git Cv[nt tout d'un moment de convivillité et de
plrtige. Qui dit équipe dit cl pitline. Celui désigné serlIformé [ux économies
d’énergie et [urllpour mission de "col cher" [u mieux son équipe pour qu’elle [tteigne
le podium.

» Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 1er décembre sur : www.familles-a-
energie- positive.fr.
» Soirée de lancement le 22 novembre pour constituer les équipes.

Défi Energie (Familles a Energie Positive)

(Communiqué)
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